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PLATS FROIDS

Pour accompagner votre plat, votre garniture au choix*

JERKY DE BOEUF AUBRAC COMME UN CARPACCIO,
COPEAUX DE PARMESAN ET POMMES GRANNY SMITH 16,00 €

CARPACCIO DE THON AU LAIT DE COCO, CHIPS D'ARTICHAUTS VIOLETS* 16,50 €
TARTARE DE SAUMON AUX AGRUMES ET FENOUIL, ONCTUOSITE AU WASABI* 18,00 €

TARTARE DE BOEUF ANGUS AU COUTEAU PREPARE PAR NOS SOINS* 20,00 €
SALADE CAESAR AU POULET, PANE AUX CEREALES 15,00 €
SALADE NICOISE AU THON ROUGE SNAKE 15,50 €
ARDOISE ESTIVALE 18,00 €

melon / pastéque / jambon de bayonne / saumon fumé maison / tomate olivette / mozzarella / parmesan

CLUB SANDWICH

POULET ROTI, FEUILLE DE NORI, MAYONNAISE AU SESAME* 16,00 €
SAUMON FUME, AVOCAT, MAYONNAISE AU RAIFORT* 16,00 €

MENU ENFANT 1€ @2!
Plat (viande, poisson ou pétes) <

+ Dessert (glace ou fromage blanc) _D
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PLATS CHAUDS

Pour accompagner votre plat, votre garniture au choix*

BURGER DE BOEUF CHAROLAIS FACON BISTRO, OIGNONS ROUGES, BACON* 21,00 €

PIECE DE BOEUF ANGUS, SAUCE CHIEN* 22,50 €
SUPREME DE PINTADE ROTIE SUR L'OS, COULIS VEGETAL* 23,50 €
COTELLETTES D'AGNEAU DE L'AVEYRON AUX HERBES DE PROVENCE* 24,00 €
POELON DE L'ECAILLER AU PESTO ANISE* 21,50 €
moules / couteaux / palourdes

SEICHE ENTIERE A LA PLANCHA, PESTO DE PERSIL, AIOLI LEGERE* 23,00 €
FILET DE LOUP CUIT SUR PEAU, SAUCE VIERGE* 25,50 €
LINGUINES AUX PALOURDES, PERSIL, HUILE D'OLIVE 23,00 €
RISOTTO CREMEUX AUX LEGUMES DU MARCHE 20,50 €

Nos viandes viennent d'europe, nos poissons de la mer, nos légumes du marché
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FROMAGES
NOTRE SELECTION DE FROMAGE AFFINES,

CONFITURE DE FIGUE ET MELEE VERTE 10,50 €
PATISSERIES
FINGER AU CITRON VERT, SMOOTHIE FRAMBOISE ET MENTHE FRAICHE 9¢€

PAIN PERDU BRIOCHE, CARAMEL BEURRE SALE, GLACE VANILLE-NOIX DE CAJOU 9 €

PAVLOVA AUX FRUITS FRAIS et LEMON CURD 9¢€
MOELLEUX AU CHOCOLAT 64 % 9¢€
BARQUETTE AUX ABRICOTS, ROMARIN et PISTACHES GRILLEES 9¢€
ARDOISE DE FRUITS FRAIS DE SAISON 9¢€
CAFE GOURMAND 9¢€

Mini finger / Tarte aux fruits / Smoothie framboise & chantilly basilic / Moelleux chocolat / Tartelette abricot romarin

GLACES ARTISANALES "Les glaciers Marseillais"
SELECTION DE GLACES : vanille, café, chocolat, navette, noix de pecan
SELECTION DE SORBETS : fraise, citron, mangue, ananas, coco

GLACE 2 BOULES 5,50 €
GLACE 3 BOULES 6,50 €
PARTICULIERS

& PROFESSIONNELS

Le SportBeach organise vos événements

Service commercial
TOUS LES DIMANCHES 07 83 04 43 83 // info@sportbeach.fr
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